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TALLERS FAMILIARS

ala

La ludoteca “Tot Joc” és un equipament municipal de
l'Ajuntament de Vila-seca, coordinat des de I'Area de
Drets Socials i Participacié Ciutadana que ofereix espais i
activitats d'oci i vincle per a families amb infants des dels
0 als 12 anys.

Que son els nous Tallers familiars?

Son espais d'oci, descoberta i aprenentatge dissenyats per
a gaudir amb el teu infant.

Son espais per a compartir temps de qualitat en familia.
Son espais per a connectar amb les emocions i les relacions.
Son espais de vincle familiar.
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Quins tallers us esperen?

Ioga i mindfulness en familia

Aprendrem recursos practics que reforcen la
tasca de crianca i educaci6: vincles, emocions,
relacions i comunicaci6, a través del joc.

Per a infants de 3, 4 i 5 anys, acompanyats \
Els dilluns de 17-18h

Misica per a nadons i families

A través de cancons, jocs de falda, moviment cor-
poral, instrumental de percussid, adquirirem ma-

jor consciéncia de nosaltres mateixos i de U'entorn /

i fomentarem la creativitat del nostre infant.
Per a infants fins als 6 anys, acompanyats

Els dimecres a partir de les 16:30h, quinzenal

AR

Enlaira’t en familia

En aquests tallers de robotica, Gastrolab i creacié
d'invents, experimentarem i raonarem tot des-
cobrint conjuntament el mén de la quimica, la
biotecnologia i la realitat virtual.

Per a infants dels 6 als 11 anys, acompanyats \
Els dimarts de 17-18h

o)
Dansem en familia ﬂ
/

A través de la dansa i els rituals de moviment,
enriquirem les nostres emocions i vincles familiars.

Per a infants dels 2 als 8 anys, acompanyats
Els dijous de 17:30-18:30h, mensualment

On us podeu informar i inscriure?
Ludoteca “Tot Joc”, al Centre Civic i Cultural el Colomi

C/de Tarragona, 22 - Vila-seca
977.390.793 // ludotecatotjoc@vila-seca.cat
De dilluns a divendres, de 16h a 19h




